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Basic Greetings & Phrases 
●​ Olá! - Hello 
●​ Bom dia - Good morning 
●​ Boa tarde - Good afternoon 
●​ Boa noite - Good evening/night 
●​ Adeus - Goodbye (formal) 
●​ Tchau - Bye (informal) 
●​ Por favor - Please 
●​ Obrigado/Obrigada - Thank you (male/female speaker) 
●​ De nada - You're welcome 
●​ Com licença/Desculpe - Excuse me 
●​ Como está? (Portugal)/Como vai? (Brazil) - How are you? 
●​ Estou bem, obrigado/a - I'm well, thank you 
●​ Meu nome é... - My name is... 
●​ Não falo português muito bem - I don't speak Portuguese very well 
●​ Prazer em conhecê-lo/la - Nice to meet you (to male/female) 

Essential Questions 
●​ Onde? - Where? 
●​ Quando? - When? 
●​ Quem? - Who? 
●​ O quê? - What? 
●​ Por quê? - Why? 
●​ Como? - How? 
●​ Quanto? - How much? 
●​ Qual/Quais? - Which? 

Numbers 
●​ 0 - zero 
●​ 1 - um/uma 
●​ 2 - dois/duas 
●​ 3 - três 
●​ 4 - quatro 
●​ 5 - cinco 
●​ 6 - seis 
●​ 7 - sete 
●​ 8 - oito 
●​ 9 - nove 
●​ 10 - dez 
●​ 11 - onze 
●​ 12 - doze 
●​ 20 - vinte 
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●​ 30 - trinta 
●​ 40 - quarenta 
●​ 50 - cinquenta 
●​ 100 - cem 
●​ 1000 - mil 

Days of the Week 
●​ segunda-feira - Monday 
●​ terça-feira - Tuesday 
●​ quarta-feira - Wednesday 
●​ quinta-feira - Thursday 
●​ sexta-feira - Friday 
●​ sábado - Saturday 
●​ domingo - Sunday 

Months 
●​ janeiro - January 
●​ fevereiro - February 
●​ março - March 
●​ abril - April 
●​ maio - May 
●​ junho - June 
●​ julho - July 
●​ agosto - August 
●​ setembro - September 
●​ outubro - October 
●​ novembro - November 
●​ dezembro - December 

Basic Grammar 

Articles 

Definite (the): 

●​ o (masculine singular) 
●​ a (feminine singular) 
●​ os (masculine plural) 
●​ as (feminine plural) 

Indefinite (a/an): 

●​ um (masculine singular) 
●​ uma (feminine singular) 
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●​ uns (masculine plural) 
●​ umas (feminine plural) 

Present Tense Conjugation Examples 

-ar verbs (falar - to speak) 

●​ eu falo - I speak 
●​ tu falas - you speak (familiar) 
●​ você/ele/ela fala - you/he/she speaks 
●​ nós falamos - we speak 
●​ vós falais - you speak (plural, mostly used in Portugal) 
●​ vocês/eles/elas falam - you/they speak (plural) 

-er verbs (comer - to eat) 

●​ eu como - I eat 
●​ tu comes - you eat 
●​ você/ele/ela come - you/he/she eats 
●​ nós comemos - we eat 
●​ vós comeis - you eat (plural) 
●​ vocês/eles/elas comem - you/they eat 

-ir verbs (partir - to leave) 

●​ eu parto - I leave 
●​ tu partes - you leave 
●​ você/ele/ela parte - you/he/she leaves 
●​ nós partimos - we leave 
●​ vós partis - you leave (plural) 
●​ vocês/eles/elas partem - you/they leave 

Common Irregular Verbs (Present) 

ser (to be - permanent/essential qualities) 

●​ eu sou 
●​ tu és 
●​ você/ele/ela é 
●​ nós somos 
●​ vós sois 
●​ vocês/eles/elas são 

estar (to be - temporary states/location) 

●​ eu estou 
●​ tu estás 
●​ você/ele/ela está 
●​ nós estamos 
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●​ vós estais 
●​ vocês/eles/elas estão 

ir (to go) 

●​ eu vou 
●​ tu vais 
●​ você/ele/ela vai 
●​ nós vamos 
●​ vós ides 
●​ vocês/eles/elas vão 

ter (to have) 

●​ eu tenho 
●​ tu tens 
●​ você/ele/ela tem 
●​ nós temos 
●​ vós tendes 
●​ vocês/eles/elas têm 

Useful Travel Phrases 
●​ Quanto custa? - How much does it cost? 
●​ Onde fica o banheiro? (Brazil)/Onde fica a casa de banho? (Portugal) - Where 

is the bathroom? 
●​ Fala inglês? - Do you speak English? 
●​ Não entendo - I don't understand 
●​ Estou perdido/a - I am lost 
●​ Uma mesa para dois, por favor - A table for two, please 
●​ A conta, por favor - The bill, please 
●​ Que horas são? - What time is it? 
●​ De onde você é? - Where are you from? 
●​ Socorro! - Help! 
●​ Como chego a...? - How do I get to...? 

Food & Dining 
●​ café da manhã (Brazil)/pequeno-almoço (Portugal) - breakfast 
●​ almoço - lunch 
●​ jantar - dinner 
●​ água - water 
●​ vinho - wine 
●​ cerveja - beer 
●​ pão - bread 
●​ queijo - cheese 
●​ frango - chicken 
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●​ carne - meat 
●​ peixe - fish 
●​ arroz - rice 
●​ feijão - beans 
●​ café - coffee 
●​ chá - tea 
●​ sobremesa - dessert 
●​ gorjeta - tip 

Pronunciation Tips 

Brazilian Portuguese 

●​ "r" at the beginning of words sounds like "h" in "house" 
●​ "r" at the end of words or before consonants is often softened 
●​ "t" before "i" or final "e" sounds like "ch" in "cheese" 
●​ "d" before "i" or final "e" sounds like "j" in "job" 
●​ "m" at the end of words nasalizes the preceding vowel 
●​ "ão" is a nasal diphthong unique to Portuguese 

European Portuguese 

●​ Unstressed vowels are often reduced or nearly silent 
●​ "s" at the end of words or before consonants sounds like "sh" 
●​ The "r" is more rolled than in Brazilian Portuguese 
●​ "e" at the end of words is often silent 

Common Expressions 
●​ Tudo bem? - All good? (common greeting) 
●​ Com certeza! - Certainly! 
●​ Legal! (Brazil)/Fixe! (Portugal) - Cool! 
●​ Que saudade! - What a longing! (untranslatable expression of missing 

someone/something) 
●​ Nossa!/Caramba! (Brazil) - Wow! 
●​ Pois não? - May I help you? 
●​ Fique à vontade - Make yourself comfortable 
●​ Saúde! - Cheers/Bless you! 
●​ Parabéns! - Congratulations! 
●​ Bom apetite! - Enjoy your meal! 
●​ Cuidado! - Be careful! 

Brazil vs. Portugal Differences 
●​ Tu vs. Você - "Tu" is rarely used in Brazil but common in Portugal 
●​ Vocabulary differences: autocarro (PT) vs. ônibus (BR) for "bus" 
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●​ Word placement: Te amo (BR) vs. Amo-te (PT) for "I love you" 
●​ Brazil tends to use gerund (-ando, -endo): Estou falando (I am speaking) 
●​ Portugal tends to use a + infinitive: Estou a falar (I am speaking) 
●​  
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